
鼻涙管狭窄症

び るい かん きょう さく しょう

鼻涙管狭窄症
【鼻涙管狭窄症とは．．．】

鼻涙管（涙を鼻に流す管）が狭くなってつまる病気のことです。鼻涙
管が狭くなると、涙があふれでてくるようになります。

【原因は？】

たいていの場合、髪の毛が白くなるのと同じで、一種の加齢現象とし
て起こります。

【治療】

この病気をなおす目薬や飲み薬はありません。ただし、涙の分泌を抑
える目薬や、涙嚢での感染を予防するための抗生物質の点眼薬を用い
ることがあります。涙があふれるのを完全にとめるには、「涙嚢鼻腔
吻合術」という手術をしなければなりません。

【注意点】

涙嚢に感染をおこすとこわいので、眼脂(めやに)が止まらなくなった
り、一日中涙がでるようならすぐ受診して下さい。

日帰り白内障手術施設

眼科 中橋クリニック
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